
 

 2022 年 10 月定例会  

「夢みる昭和語」駄菓子でお茶会 

< 担当 山本典子・岡村由紀恵> 

 

昭和の駄菓子を食べながら、懐かしいおやつと暮らしの知恵を話し合いましょう。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

私たち、女性建築技術者の会は１９７６年に発足して現在も活動する建築に携わる女性

の会です。昭和に育った少女たちの時代は、物が少なく、今とは比較にならないほど不便

な時代でした。 

 

限られたものの中で工夫を凝らし、その工夫が知恵となり、手間をかけることで物を大

事にして暮らしていました。 

手作りで美味しい食べ物を工夫していた「夢見る昭和語」の言葉を手引きにレシピの工

夫と懐かしい昭和の暮らしを思い出し、家族や友人たちとその知恵を生かしましょう。 

会員の出身は全国で、それぞれのご当地ならではの思い出がちりばめられています。 

 

定木に掲載した会員のおやつをヒントに、昔懐かしい駄菓子を食べながら、参加者たち

の子供のころのおやつの思い出や暮らしについて話し合い、SDGｓにも役立つ工夫を探りま

しょう。 

今回は「夢見る昭和語」の編集者の元三省堂 阿部正子さんをゲストに迎えます。 

 

 

日時：２０２２年１０月１５日（土）１４時～１６時頃まで 

     

会場：NPO としまち研会議室 〒101-0042 千代田区神田東松下町 33 番地 COMS HOUSE2 階 

 

会費：５００円 （マスク会食：自分の消毒用具持参のこと） 

 

【参加申込み】10 月 10 日（月・祝）までに担当者（山本・岡村）宛てに 

メールにてご連絡ください。 

 

        


